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Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности 10– 11 

класс 

 

Название предмета         Основы безопасности жизнедеятельности 

Рабочая программа        

рассчитана на 

(количество часов) 

 

10-11 класс  34ч (1 час в неделю) 

Рабочая программа        

составлена на 

основе        

Федеральная рабочая программа учебного предмета«Основы 

безопасности жизнедеятельности»разработана на 

основе требований к результатам освоения программы основного 

общего образования, представленных в ФГОС 

ООО, федеральной программы воспитания, Концепции 

преподавания учебного предмета«Основы безопасности 

жизнедеятельности»и предусматривает непосредственное 

применение при реализации ООП ООО. 

Изучение ОБЖ направлено на обеспечение

 формирования базового уровня культуры

 безопасности 

жизнедеятельности, что способствует выработке у обучающихся 

умений распознавать угрозы, избегать опасности, 

нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные 

вопросы социального характера, грамотно вести себя в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

Рабочая программа       

обеспечена УМК            

1. Ким С.В., Горский В.А.  Основы безопасности 
жизнедеятельности. 10-11 классы. Учебник. ВЕНТАНА-ГРАФ, 
корпорация "Российский учебник"   

Рабочая программа 

обеспечена 

электронным 

контентом 

 

Репозиторий МРООП ООО 

Цель - формирование интеллектуально развитой личности, готовой к 

самообразованию, сотрудничеству, самостоятельному принятию 

решений, способной адаптироваться к быстро меняющимся 

условиям жизни;  

- направленность обучения на систематическое приобщение 

учащихся к самостоятельной познавательной деятельности, 

научным методам познания, формирующим мотивацию и 

развитие способностей к безопасности;  

- обеспечение условий, способствующих приобретению 

обучающимися опыта разнообразной деятельности, познания и 

самопознания, ключевых навыков (ключевых компетенций), 



имеющих универсальное значение для различных видов 

деятельности;  

- формирование умений объяснять и оценивать явления 

окружающего мира на основании знаний и опыта, полученных при 

изучении обж;  

- Изучение ОБЖ направлено на обеспечение формирования 

базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, что способствует выработке у обучающихся 

умений распознавать угрозы, избегать опасности, 

нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные 

вопросы социального характера, грамотно вести себя в 

чрезвычайных ситуациях. 

-  развитие мотивации к обучению, способностей к самоконтролю 

и самовоспитанию на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, готовности к осознанному выбору профиля и 

направленности дальнейшего обучения. 

Тематическое 

планирование 

10 класс 

Раздел 

 
Количество часов 

Раздел 1. Модуль "Основы 

комплексной безопасности" 

5 часа 

Раздел 2. Модуль "Основы обороны 

государства" 

4 часов 

Раздел 3. Модуль "Военно-

профессиональная деятельность" 

6 часов 

Раздел 4. Модуль "Защита 

населения Российской Федерации от 

опасных и чрезвычайных 

ситуаций" 

2 часов 

Раздел 5. Модуль "Безопасность в 

природной среде и экологическая 

безопасность" 

4 часа 

Раздел 6. Модуль "Основы 

противодействия экстремизму и 

терроризму" 

4 часов 

Раздел 7. Модуль "Основы 

здорового образа жизни" 

2 часов 

Раздел 8. Модуль "Основы 

медицинских знаний и оказание 

первой помощи" 

3 часов 

Раздел 9. Модуль "Элементы 

начальной военной подготовки" 

4 часов 

Итого 34 часов 

11 класс 

Раздел Количество часов 

Раздел 1. Модуль "Основы 

комплексной безопасности" 

11 часов 

Раздел 2. Модуль "Защита 

населения Российской Федерации от 

4 часа 



опасных и чрезвычайных 

ситуаций" 

Раздел 3. Модуль "Основы 

противодействия экстремизму и 

терроризму" 

4 часов 

Раздел 4. Модуль "Основы 

здорового образа жизни" 

2 часа 

Раздел 5. Модуль "Основы 

медицинских знаний и оказание 

первой помощи" 

3 часов 

Раздел 6. Модуль "Основы обороны 

государства" 

8 часов 

Раздел 7. Модуль "Военно-

профессиональная деятельность" 

2 часов 

Итого 34 часов 
 

 

 


